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IDOSEK VILAGNAPJA 2012

Oktober 1. az Idések Vilagnapja alkalma-
bol Buj kozség szépkoru lakosait Barta Mik-
16s Ferenc polgarmester ur idések napi iinnep-
ségen elhangzott koszontojével szeretnénk fel-
koszonteni:

Tisztelettel és meleg szeretettel kdszdntom
kedves vendégeinket a mai iinnepségiinkin.

Mar hagyomannya valt, hogy évente egy al-
kalommal &sszejoviink azért, hogy kifejezziik
halankat, tiszteletiinket, megbecsiilésiinket ¢és
szeretetlinket azok irant, akik hosszi, munkaban
eltoltott évek utan koztliink toltik megérdemelt
nyugdijas éveiket.

A Szeretet napjan had koszontsem Ondket né-
hany gondolattal a szeretetrdl:

Mi emberek furcsa Iények vagyunk. Tudunk 6riilni, sirni, dii-
hongeni, de a legfontosabb, hogy szeretni tudunk.

Szeretni a legcsodalatosabb dolog a vilagon. Mindegy, hogy
szeretetrél vagy szerelemrdl beszéliink, de szeretni a legnagyobb
Oorom.

Tudni azt, hogy vannak emberek, akik fontosak szamunkra,
az is egy csoda.

A szeretetben a legjobb dolog adni: dlelést, csokot, tanacsot,
mindegy mit, csak szivbol szoljon.

A szeretet végtelen és hatartalan. Minden ember tudja, hogy
szeretet nélkiil élni nem lehet, ez az életiink ereje. Oly kicsi a
sziv, hogy fér bele mégis ennyi szeretet? Nem lehet tudni, de
nem is ez a 1ényeg: Hanem, hogy adjunk meg mindent szerette-

Polgdrmesteri koszonté

A megjelent szépkoriak

inknek, hisz ha mi adunk, ka-
punk is és igy lesz teljes a vi-
lag egyiitt szeretetben.

Egy bolcs mondas misze-
rint:

A vilag 0sszes anyagai ko-
z0tt a szeretetnek van a legerd-
sebb kotdképessége, €s a leg-
nagyobb teherbiro ereje.

,,A szeretet tiirelmes, josa-
gos; a szeretet nem irigykedik,
a szeretet nem kerkedik, nem
fuvalkodik fel. Nem viselkedik
bantoan, nem keresi a maga
hasznat, nem gerjed harag-
ra, nem roja fel a rosszat. Nem
oriil a hamissagnak, de egyiitt
oriil az igazsaggal. Mindent elfedez, mindent hisz, mindent re-
mel, mindent eltiir. A szeretet soha el nem mulik...”

Kedves Unnepeltek!

Siité Andréas gondolatat idézem: ,, Onmagdt becsiili meg min-
den nemzedék azaltal, hogy tudomdsul veszi: a vilag nem vele
kezdédott.” A mi vilagunk Onokkel: apaink, nagyapaink életé-

vel, munkassigaval kezdddott. Onok épitették szamunkra azt a
. jelent, amelyben a mi generacionk egy ijabb nemzedék jovojét
alapozhatja meg. Mindennapi munkankhoz az elodok példaibol
merithetiink er6t hitet és batorsagot.

Sokan mondjak az id6sek koziil, hogy megették mar a kenye-
riik javat. En ezt igy gondolom, megtették, amit vart téliik a csa-
lad, a nemzet s most mar a pihenés éveit toltik.
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Aktivan és passzivan, anyai gondokkal, gyengiil6 egészség- Kivanom, hogy érezzék kornyezetiik figyelmét, csaladjuk
gel, a gyerekek, unokak, nyujtotta 6romokkel, bortival-dertivel : szeretetét.
morzsoljék a lassibbod6 temp6ju napokat. Barta Miklés Ferenc
Keét nemes fémbdl kellene 6tvozni e mai, de nem minden- : polgarmester

napi linnepi jelvényt. Aranyhoz hasonlitom szeret6 sziviiket. Az
arany fénye nem halvanyult a sok gondt6l, meg-
probaltatastol. Eletiiket hol boldogan, hol farad-
tan ¢élik. Valamikor nem hitték, hogy ilyen gyors
jéarasuak az évek, szinte suhannak egymas utan.

Az arany mellett eziist fény is csillan a mai
nap. Eziist hajukban sok-sok tél ott felejtette fe-
hérségét. Amint a természetben is van tavasz,
nyar, 0sz és tél, az ember életében is ez a folya-
mat megy végbe. Az id6s kor az Elet rendje, az
éretté valas korszaka, életbolcsességgel, gazdag
tapasztalatokkal.

Kérjiik a jo6 Istent, adjon még sok-sok lagy, si-
mogato tavaszt! Koszonjiik a példamutatast! Ko-
szonjik az emberi értékeket, melyeket belénk
csepegtettek. Szivbdl kivanjuk, tovabbra is ra-
gyogja be ¢letiiket a két nemes fém: az arany és
az eziist fénye.

E gondolatokkal Kivanok Ondknek nagyon
jO egészséget, hosszu boldog életet.

Az innepségen megjelent legidssebb né Sipos Magdolna és férfi Orosz Janos
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ulésrol...

Testuleti

Buj Kozség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete 2012. szep-
tember 13. napjan tartott képviselo-testiileti iilésén az alab-
bi dontéseket hozta:

« Dontott a képviseld-testiilet az onkormanyzat 2012. évi I. féléves -

beszamolojanak elfogadasarol.

» Képviseld-testiilet rendeletet alkotott egyes dnkormanyzati rende-
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.+ A kovetkez6 dontés a Kozép-Szabolcsi Tobbeélu Kistérségi Tar-

sulas tarsulasi megallapodasanak modositasa és hatarozathozatal a
jogutdd nélkiili megsziintetésérol.

. * A képvisel6-testiilet modositotta a Polgdrmesteri Hivatal alapito

okiratat.
» Dontéseket hozott a képviseld-testiilete az onkormanyzat vagyo-
naval kapcsolatban.

letek hatalyon kiviil helyezésérol.

Dr. Németh Karoly jegyzo

rom intézményegységben.

— 2012. oktober 19-én 8 orakor tartjuk
az aulaban az tinnepi megemlékezést.
— 2012. oktdéber 27. (szombat) munka-
nap (hétféi orarend szerint) mindha-

A hosszabb hétvége miatt a gyerekek a
bolcsddében, dvodaban 13 oraig, az is-

MUNKAREND AZ OKTATASI INTEZMENYBEN

koléban 14, illetve a fels6sok 14:40-ig
tartozkodhatnak.

— 2012. oktober 29-31. kozott a boleso-
de, 6voda intézményegységek varjak a
gyerekeket.

— Iskolai Oszi sziinet: 2012. oktober 29-
tol 31-ig.

— Minden intézmény zarva lesz 2012.
november 01-04. kozott.

— Els6 tanitasi nap: 2012. november 05.
heétfo.

— 2012. nov. 10 (szombat) munkanap,
roviditett rend szerint (lasd okt. 27.),
pénteki 6rarend, a nov. 2. bedolgozasa.

Gazddlkoddkfigyelmebe!

— A kotelezé agrarkamarai regisztra-
ciéval kapcsolatban az alabbiakra hiv-
nam fel a figyelmet: Fontos valtozés,
hogy 2 honappal meghosszabbodott a
regisztraciora rendelkezésre allo ido: a
tagsagra kotelezetteknek november 30-
ig kell bejelentkezni a Magyar Agrarka-
mara honlapjan az agrarkamarai valasz-
tasi tagjegyzékbe. Regisztraciora kote-
lezett minden olyan Magyarorszagon te-
vékenykedod természetes személy ¢és gaz-
dalkodo szervezet, aki agrargazdasagi te-
vékenységet folytat (6stermeldk eseté-
ben mindenki, akinek ez évben meg lett
érvényesitve az Ostermeldi igazolva-
nya). Csaladi gazdasag esetében a csala-
di gazdasag minden olyan tagjanak re-
gisztralnia kell, akinek 6nallé 6sterme-
16i igazolvanya vagy egyéni vallalko-
z6i igazolvanya van. Ko6zos Gsterme-
16i igazolvany esetén annak a személy-
nek kell az agrarkamarai nyilvantartasba
bejelentkezni, akinek a nevére a kozos
ostermeldi igazolvanyt kiallitottak. A
regisztracionként 5.000,— Ft sszegii ko-
telez6 kamarai hozzajaruldas megfizeté-
se a 14100000-10790649-02000004 sza-
mu bankszamlara kell, hogy megtortén-
jen november 30-ig. Ez a feltétele annak,
hogy a leendd tagok részt vehessenek a
jOvO év elején esedékes kamarai valasz-
tasokon. Az atutalasnal vagy banki befi-

zetésnél a kozlemény rovatban feltétleniil
tiintessék fel a regisztracid soran kapott
kamarai nyilvantartasi szamot ¢és a ,,ka-
marai hozzijarulas” szoveget! A pos-
tazando visszaigazolast alairva, az alab-
bi cimre kell eljuttatni: Agrarkamarai Re-
gisztracio, 1519 Budapest 112. Pf.:285. A
regisztracié megtehet6 a falugazdasz iro-
daban vagy minden hétfon tigyfélfogada-
si iddben az IKSZT-ben.

— Az agrar-kornyezetgazdalkodas
szant6foldi illetve az iltetvényes cél-
programjaiban részt vevé gazdalkodok-
nak: a foldhasznalati tervet szeptember
30-ig kell elkésziteni a kovetkezd gaz-
dilkodasi évre vonatkozéan. Amennyi-
ben a fondvény betakaritasara szeptem-
ber 30-at kovet6en keriil sor, a terveket,
a betakaritast kovetden kell haladéktala-
nul elkésziteni. Az elkészitett tervektdl
vald eltérést a gazdalkodasi naploban
dokumentalni kell az eltérés indoklasa-
val egyiitt. A talajvizsgalati eredmények
alapjan évente ¢és tablanként tapanyag-
gazdalkodasi tervet kell késziteni €s be-
tartani, ami szintén szeptember 30-ig tel-
jesitendd. A gazdalkodasi naplo meghata-
rozott adatainak elektronikus benyu;tasa-
ra, a harmadik gazdalkodasi évre vonat-
kozodan rendelkezésre allo idészak 2012.
szeptemberl-t6l november 30-ig tart. A

gazdalkodasi naplokat papir alapon nem
lehet bekiildeni.

— Itt hivnam fel a figyelmet arra, hogy
a Natura 2000 teriileteken gazdalkodok-
nak is vezetniiik kell gazdalkodasi nap-
lot.

— Azon termeldk, akik elemi kart (téli
fagy, tavaszi fagy, aszaly) szenvedtek,
kéarbejelentést tettek, befizették a kareny-
hitési hozzajarulast, valamint id6koz-
ben nem vontak vissza karigényiiket, el-
szamolasi kotelezettségiiknek eleget kell
tennilik (melyre hozzdk magukkal az
egész gazdasagban megtermelt termés
mennyiségét igazold bizonylatokat). Ezt
elérelathatdban november 1-20-ig lehet
megtenni Ibranyban, a falugazdasz iro-
daban.

A telefonszamom megvaltozott,
ezentul probléma esetén
a 06-20-332-9094 szamon
vagyok elérhet6!

Kérjék a falugazdasz halézat segit-
ségét az adatszolgaltatasokkal kapcso-
latban.

Vasarhelyi Sandor
falugazdasz
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Ujira kelBnk Burdpdba

»Hiarom a magyar igazsiag”, mondja a kézmondas.
Reméljiik lesz ez még tobb is, de a mi esetiinkben ez a
mondas mar igaznak bizonyul. Idén szeptemberben
mar harmadik alkalommal inditunk utjara iskolankban
nemzetkozi iskolai egyiittmiikodési programot. Biiszkék
lehetiink magunkra, hiszen a kérnyezo iskolik vagy nem
is palyaznak, vagy nem nyernek hasonlé tamogatast. A
RISZ iskolai koziil mi vagyunk az egyetlen iskola, ahol
a tanulok részt vehetnek egy két éves projektben, mely-
nek soran kiilfoldi gyerekekkel és azok életével ismer-
kedhetnek meg.

tanuloit. Az utazasokra és a programokra a kiadasokat az Eurdpai

elszalasztani egyetlen nyelvtanul6 kis didknak sem.

A kdvetkez két tanévben hét eurdpai orszag egy-egy iskold-
javal dolgozunk egyiitt, projektiink cime pedig ,,A kisebbségek -
. kozosen inditott Comenius weboldalon is, tajékozodni lehet
: majd a munkankrol.
szag, Németorszag, Gordgorszag €s Magyarorszag tanuldinak

¢lete veliink és mellettiink”. Ez egy sokrétii program, melyben
Olaszorszag, Torokorszag, Lengyelorszag, Szlovakia, Csehor-

. részvetelével probaljuk megismerni a veliink €16 kisebbségek
: életét, hagyomanyait, torténelmét.

A program nyitotalalkozojara Torokorszagban kertil sor ok-

. tober 14 és 19 kozott. Ezen a talalkozon a partneriskolak ko-
: ordinatorai és egy-egy neveld vesz részt. Izmirben talalkozunk
. ¢és inditjuk Utjara a 2014 juniusig tarté munkat. A mi iskolankat
. a koordinator mellett Frank Edina tanarnd képviseli, aki mar
: az el6z6 programban is betekintést nyerhetett a Comenius
. tevékenységbe. Ezen a talalkozon kiosztasra keriilnek a partnerek
egyéni feladatai, Gtjara inditjuk a kozos weboldalt, megtervezziik
. a kovetkezo taldlkozoig végzendé munkat és nem utolsé sorban
. bemutatjuk sajat intézményiinket a tobbi partnernek. Mindezt
. persze a projekt munkanyelvén, angolul tessziik.

Ez a program mar a masodik lesz, amelyben tanuléink is kiil- :
foldi latogatast tesznek, illetve vendégiil latjak partneriskolaink :
. még akkor is, ha angol nyelven kell megszélalni. Ez azért elég
Uni6 és a Tempus Kozalapitvany biztositja. fgy tanuldinknak :
csak tevékenységiikkel és nyelvtudasukkal kell hozzajarulni a
program sikeréhez. Ez egy olyan lehet$ség, amit nem szabad :

Orommel mondhatom, hogy szerencsések vagyunk, mert
tanitvanyaink és tanaraink szivesen vesznek részt a munkaban,

sok embert zavarba ejt, idegen nyelven nem olyan kénnyt dol-
gozni. Szerencsére batorsagban nalunk nincs hiany és azt hiszem
a kovetkezo két évben, élményekben sem lesz.

A Buji Szemle hasabjain a kovetkezd idészakban is rend-
szeresen beszamolok majd a programban végzett tevékenysé-
giinkrél. E mellet az iskola weboldalan, illetve a program soran

Toéth Lajosné Comenius koordindtor

Apdm egyik kedvenc monddsa volt, hogy aki szamarnak szii-
letett, az vigye a terhet is. Egész nap Iotottam-futottam, még-

re, hogy elvesztettem a levéltarcamat, bennem irataimmal. A
nyugtalan éjszaka utdn mdsnap sorra vettem azokat a helye-
ket, ahol el6zd nap jartam.

hetett a megtaldlo taldalgattam, amikor csongott a telefon és
egy noi hang jelentkezett. Igen, én
taldltam meg a tarcdjat, ne készon-
jon semmit, koszonettel én tartozom
onnek. Bemutatkozott, mondta a ne-
vét, még a Jokaiban tanitottam. El-
mondok két torténetet, hogy emleé-
kezzen ram. Kis sziinet utan folytat-
ta, hangjan érzodott, hogy elérzéke-
nyiilt. Abban az idében a tandroknak kételezo volt a csalad-
latogatas. Anyam, ki egyediil maradt két kisgyermekével,
nagyon szomorusdgos koériilmények kozott nevelt benniin-
ket. Az iskolaban megkereste a tandr urat, és kérte, ne joj-
jon hozzank latogatni, mert nem tudja kelloképpen fogadni.

. Meég egy rendes szék sincs ahova leiiltethetnénk. Attol kezdve
: kiilonds, tapintatos gondoskoddsat élveztem. Konyvet, fiize-
sem jutottam dolgaim végére. Csak este otthon vettem ész- .
: is kaptam, és mindig — talan érdemteleniil — jo jegyet is. Ma-
- gam is ugy értékeltem egyszer, ez a felelet nem lehetett jobb
. kettes-harmasndl, mégis négyest kaptam. Meg egy simoga-

Faradtan, kedvetleniil mentem haza, ahol kellemes meg-
lepetés ért. A postaladdmban ott volt a levéltarcam. Ki le- -
t szolt, aki mar jollakott, kénnyen bont asztalt, a mdsik pe-

ELETKEPEK

Velem tortént

. csuszhatott ki a zsebébdl. Az igazolvanyabol megtudta, hogy
. hany éves, tizet akar le is tagadhatna beldle.

kedvem kerekedett.

tet szerzett nekem, valahonnan a tél kozeledtevel téli kabatot

tast, jol van Magdi, legkozelebb otds is lehet.
Keét mondasat késobb értettem csak meg. Az egyik igy

dig: gyerekek az a jo, hogy az életet
nem lehet pénzen megvdltani, mert
ha lehetne, csupa gazdagbdl allna
avilag.

Szoval a tandr ur nem tartozik
készonettel, csak én onnek nagyon
sokkal. Kiilonben, mdskor jobban
vigydzzon a tdrcdjara, a buszon

Két orém egyszerre, az igazolvany, meg ez is. Egész jo

Olih Gabor

Buj Kozség Onkormanyzata tisztelettel meghivija a kizség lakossdagdt
az 1956-o0s forradalom és szabadsdagharc 56. évforduloja alkalmabol megrendezésre

Meghivo

keriild iinnepi megemlékezésre.

Ideje: 2012. oktéber 19. (péntek) 8.00 6ra « Helye: Altalanos Iskola aulaja

Barta Miklos Ferenc polgdrmester



Egészségiink érdekében

A betegség genetikai és kornyeze-
ti tényezok kombinaciéjanak ered-
ménye, jelenleg utébbiak szerepe
tiinik nagyobbnak.

Parkinson-kor akkor alakul ki, ha az
agy szubsztancia nigra nevi teriiletén a
dopamin nevii hirvivé molekulat terme-
16 idegsejtek karosodtak vagy elpusztul-
tak. A dopamin a vazizmok (az akaratla-
gos mozgasokat kivitelez6 izmok) reme-
gésmentes, sima, ,,gordiilékeny” miiko-
désének szabalyozasaban résztvevo agyi
struktarak ingeriiletatvivé anyaga.A do-
pamint termeld idegsejtek szama a termé-
szetes Oregedés soran is csokken, am ha
a kezdeti sejtszam legalabb fele megma-
rad, nem fejlodik ki a betegség, az eset-
leges oregkori kézremegés kisfoku lesz.

Kivalto tényez6i lehetnek

Kérnyezeti tényezok:

A kabitdszer-élvezo, tovabba bizo-
nyos ipari vegyszereknek, gyom- és
ragesaloirtd szereknek kitett emberek-
ben nagyobb valdsziniiséggel alakul ki
Parkinson-kér, mint azoknal, akik ilyen
anyagokkal nem keriilnek kontaktusba.

Gyogyszerek:

Szamos gyogyszer hosszil idén ke-
resztlil szedve, vagy nagy dozisban alkal-
mazva a Parkinson-korhoz hasonl6 tiine-
teket tud eldidézn

Eletkor:

A Dbetegség csak nagyon ritkan ala-
kul ki a 20-as években, jellegzetes mo-
don kdzépkora vagy idésebb egyénen je-
lentkezik. A kockazat folyamatosan né a
kor eldrehaladtaval.

Mikor forduljon orvoshoz?

Keresse fel orvosat, ha Onnél bar-
mely, a Parkinson-korral Osszefliggés-
be hozhatd tiinet jelentkezett. Ha Onnek
nem Parkinson-kérja van, akkor is fon-
tos a tiinet hatterében all6 ok azonositdsa
(pl. a remegés a Parkinson-kor korai tii-
nete, azonban a leggyakoribb remegés-ti-
pus az un. esszencialis tremor, ami nincs
Osszefiiggésben a Parkinson-korral). Bar

5

2012. oktéber

A Parkinson-kor

a Parkinson-kort korai stadiuméaban nem
konnyt felismerni, a pontos diagndzis
felallitasa kulcsfontossagii a megfele-
16 kezelés beallitasahoz, amely lassitja
a tiinetek romlasat. A Parkinson-kor di-
agnozisat a csaladi és személyes el6tor-
ténet, az észlelt tiinetek €s a neurologiai
vizsgélat eredménye alapjan allitjak fel.
Az el6torténet megbeszélése sordn orvo-
sa tudni akarja majd, milyen gyogysze-
reket szed és a csaladban fordult-e mar
elé Parkinson-betegség. A neurologiai
vizsgalat dontéen fizikalis vizsgalatbol
all (vagyis a mozgast, a reflexeket és az
érzékelést eszkdz nélkiil vagy egyszeri
eszkozokkel, pl. reflexkalapaccsal vizs-
galjak), megnézik a jarasat, a mozgasok
Osszehangoltsagat. Orvosa keresni fogja
a Parkinson-kor korai tiineteit, pl. a csok-
kent arcmimikat és gesztikulaciot, vala-
mint a végtagok finom remegését nyuga-
lomban.

A parkinson kor lehetséges
szovodményei

Demencia. A betegség késdi stadi-
umaban gyakran demencia fejlédik ki,
romlik a memoria, csokken a belatd ké-
pesség és megvaltozik a személyiség is.

Ragasi, nyelési nehezitettség. A be-
tegség késobbi stadiumaiban a nyeléshez
hasznalt izmok is érintettek lehetnek, ez-
altal az evés nehezebbé valik.

Vizelési panaszok. A Parkinson-kor
vizelettartasi képtelenséget (inkontinen-
cia) vagy elégtelen holyagiiriilést (vizelet
retencid) okozat.

Székrekedés. Sok betegnél székreke-
dés alakul ki, mert az emésztérendszer is
lassabban dolgozik.

Alvasi zavarok. A Parkinson-koros
betegek gyakran nehezen alszanak el és
sokszor felébredhetnek az éjszaka so-
ran. Mindezek mellett alvasuk nyugta-
lan, akar beszélhetnek, kiabalhatnak, 6n-
magukat és halotarsukat is veszélyeztetd
mozgasokat végezhetnek almukban.

Gyogyszeres kezelés

A gydgyszerek segitenek a jarassal, a
mozgassal kapcsolatos tiinetek illetve a
remegés enyhitésében. Gyogyszereit id6-

6l idére hozza kell igazitani az aktualis
allapotahoz. Ennek érdekében On és or-
vosa egyiitt kell, hogy miikddjenek, hogy
egy olyan kezelési sémat dolgozzanak ki,
amely az On sziikségleteinek a legjobban
megfelel.

Szamos életviteli valtozas is segithet
a Parkinson-korral valo egyiittélésben.
Orvosaval egyiittmiikodésben olyan ke-
zelési sémat alakithat ki, amely a lehetd
legnagyobb foku tiinetmentességet ered-
ményezi a legkevesebb mellékhatas mel-
lett.

Etkezzen egészségesen!

Etrend;jébe iktasson be béséges meny-
nyiségli gyiimolesot, zoldséget illetve tel-
jes kibrlésii gabonat.

Rendszeres mozgas!

A rendszeres mozgés rendkiviil fon-
tos Parkinson-kdrban. Segit a mozgaskeé-
pesség megdrzésében, az egyensiuly meg-
tartasaban, a mozgastartomany kibovité-
sében ¢és az érzelmi joléthez is hozzaja-
rulhat.

Dr. Balogh Roland
haziorvos

A KOZOSSEGI HAZ
NYITVA TARTASA
2012. oktéber 1. napjatol

Minden hénap elsé hete:

Hétfs: 09.00-18.00
Kedd: 10.00-18.00
Szerda: 10-00-18.00
Csitortok: 12.00-21.00
Péntek: Zarva

Szombat: 12.00-18.00

Minden tovabbi héten:

Hétfs: 09.00-18.00
Kedd: 09.00-18.00
Szerda: 10.00-18.00
Csitortok: 10.00-18.00
Péntek: Zarva

Szombat: 12.00-18.00

A Koz6sségi Haz valtozatlan
szolgaltatasokkal varja
az érdekléddket.
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Milmdrinyerfun®

A 2012-2013. megyei III. osztilyd bajnoksag el-
kezdodott. A valtozasok sokasaga érzékelhetd, hiszen
ujra van csapat sok telepiilésen, példaként emlitve
Balsat, Tiszabercelt.

Buj e tekintetben mas, nalunk kozosség alakult ki. Alakula-
sunkat kovetden sajat boriinkodn tapasztalhattuk, hogy a sport-
nak felbecsiilhetetlen jelentOsége van a fiatalok nevelésében és
a kozodsség megteremtésében. Megnyugodva vehetjiik tudoma-
sul, hogy labdaragé csapatunk és az azt koril 6lelé kdzegben
jo a szellem, klikkek még nyomokban sem fedezhetéek fel, el-
bizakodottsag még kevésbé. Telepiilésiink sportpalyaja rég nem
volt ilyen mddon igénybe véve. Szerdai és pénteki napokon 6sz-
szegyllo 15-20 £6, foként helyi fiatalemberek részt vesznek a
foglalkozasokon, teszik a dolgukat becstilettel. Az edzések prog-
ramja eldre tervezett, nincs szabadfoglalkozas. Ami itt kotele-
z0: a fegyelem ¢és figyelem. A Buj SE torténetének ujabb allo-
masan a vezetdség arra torekedett, hogy a korabbiaktdl eltérd-
en teret adjon egy Uj generacio térhoditasanak, kiegésziilve né-
hany régi motorossal, ezaltal egy agilis, sikerre éhes szerethetd
csapat kovacsolodjon. Az 6szi szezon els6 felét figyelembe véve
ugy gondoljuk, a felsorolt kritériumoknak a csapatunk, kdzossé-
giink eleget tett. Voltak botlasaink, de aki valddi sportembernek
vallja magat nem torpan meg, hanem megtanul gy6zni és veszi-
teni egyarant.

Ennek jegyében folytatjuk munkankat, hiszen megalakul-
tunk, dolgozunk és kitartunk a kit{izott cél elérése érdekében, ez
a legfontosabb.

Ugy hissziik mi mar nyertiink......

- mindig élvezhettiik a jatékvezetok joindulatat. . . .

¢élcsapatat Tiszavasvarit lattuk vendégiil és ugy gondolom, hogy
sikeriil becsiilettel helytallni.
* Buj SE — Tiszaeszlar SE 4:1 (1:0)
GOl: Zachar, Tarcza T., Fazekas Z., Gerak.
* Buj SE — Tiszavasvari SE 0:4 (0:2)

Aztan kovetkezd héten beindult a bajnoksag is. Valtozatos
¢és izgalmas mérkdzéseket jatszottunk ellenfeleinkkel, ahol nem
sajnos!

1. fordulé:

Buj SE - Tiszadob SE 2:2 (1:1)

Gol: Zachar, Tarcza T.

Forrd nyari délutan kezdddott az idei labdartigd-szezon,
amely rendkiviil kiizdelmes ¢€s valtozatos jatékot hozott a mérko-

- zésre kilatogatok szamara. A meleg id6 hamar ranyomta bélyegét

amérkozo felek teljesitményére €s a jatékvezetd ténykedésére is.
»Sporink™ egy kiallitassal kompenzalta a meg nem adott biinte-

. tOnket, ennek ellenére az eredmény igazsagosnak mondhatd még

akkor is, ha az utols6 tiz percben akar 5 goélt is raghattunk volna.

2. fordulé: szabadnap

3. fordulé:

Bashalom SE — Buj SE 4:2 (1:1)

Gol: Palcsak Z. (11-esbol), Kocsis J.

Kellemes idében kezdddhetett az elsé idegenbeli mérk6zé-
stink. Jatékra alkalmatlan palyan probaltuk felvenni a versenyt a

: hazai csapattal. Az els6 félidében még egyenld erdk kiizdelmérdl

sz6lt, de a masodik félidé masodik percében Tarcza Tomi jog-

: talan kiallitisa meghatarozta a kovetkezd perceket. Kapkodva,

idegesen, megzavarodva jatszottunk és egyéni hibakat elkovetve

: kikaptunk a helyenként durvan és nem jobban jatszé hazaiaktol.

4. fordulé:

Buj SE — Gavavencsell6 SE 11 1:0 (1:0)
Gol: Takacs Cs.

A varakozasnak megfeleléen kemény, férfi-

A csapat eddigi eredményei valtozatosak. Augusztus elején
a magyar kupaban kezdtiik meg a szezont, ahol két mérk6zésen
bizonyitott a csapat. Az elsén konnyedén vertilk meg a nem tal
erds Tiszaeszlart. Majd a masodik forduloban a megyei 1. osztaly

as kiizdelmet hozott a talalkozd. A szomszédva-
rak csatajat Takacs Csaba egyéni villanasanak ko-
szOnhetden a hazai csapat nyerte meg. Ez az ered-
mény azt jelenti, hogy a csapatunk el6rébb 1épett
a bajnoki tablazaton stabilizdlva helyét a kdzép-
mezényben.

5. fordulé:

Nyirturai FC — Buj SE 2:0 (0:0)

Irredlis palya viszonyok, magas 1égkori por-
koncentracio, szikrazo napsiités, tobbek kozott
ezekkel a tényezdkkel kellett megkiizdeni csapa-

: tunknak a bajnoki cimre t6r6 hazaiak ellen. Mindezek ellene-
. re a mérk6zés az elsé féliddben buji mezonyfolényt és egy meg
: nem adott Roman talalatot hozott. Csapatunk teljesitményét ugy
: tlinik ez a jatékvezetdi dontés megpecsételte, hiszen a masodik



\

félid6 kozepétdl mar kiegyenlitettebbé valt a kiizdelem, melyet
két szerencsés hazai gol kovetett.

6. fordulé:

Buj SE — Tiszalok VSE 11 2:0 (1:0)

Gol: Roman T., Palcsak Z. (11-esbol)

Az 6szi betakaritas idején az ,,elérejelzéseknek” nem megfe-
leld ,totogyilkos” eredmény sziiletett, mely mar hetek 6ta ben-
ne logott a levegdben. A julius 6ta elvégzett munka kezd beér-
ni, ami végre eredmény terén is megmutatkozott. A mérkdzés-
hez tartozik, hogy sériilés miatt hetekre kidolt Tarcza Tamaés és
Fazekas Zoltan két meghatarozo jatékosa capatunknak. Miel6b-
bi gyogyulast kivanunk nekik!

7. fordulo:

Buj SE — Balsa SE 2:0 (1:0)

Gol: Roman T., Gerak P.

A jaték a varakozasnak megfeleléen meddé mezonyfolény-
nyel kezd6dott. Szamtalan kihagyott helyzet, egy kihagyott biin-
tetd, egy rugott gol volt a hazai termés. Roman Tamas érdemi

2012. oktéber

valaszt adott arra, hogy nem egy golos csatar, bator, agilis tima-
dojatékat ismét golra valtotta. Palcsak Zoltan biintetdje széttorte
a felso lécet, aki ott volt, allitja a vonalon beliilre pattant a lab-
da, a jatékvezetd és asszisztense viszont nem igy latta, ezért el-
maradt a kozépkezdés.

A masodik félid6 egy szemtelen szabadrigas golt hozott,
amit Dzsudzsak utan Gerak Peti mutatott be. A mai napon a leg-
nagyobb eredmény, hogy csapatunk megérizte hazai veretlen-
ségét.

Végezetiil szeretnénk megkdszonni, mindazoknak a segitsé-
gét, akik nélkiil a Buj SE nem indulhatott volna tjra:

+ Buj Kozség Onkormanyzata < Perger Zoltan

* Horvath Andrés * Buj Polgarér Egyesiilet

» Bazso Istvan * Vass Istvanné

* Patko6 Csarda * ifj. Toma Laszl6

+ IMBREX 95 Kft., Nyiregyhaza

 ¢és mindazoknak a helyi fiataloknak, akik segitettek meg-

szépiteni, jatékra alkalmassa tenni futballpalyankat.

Mester Janos elnok és Sziics Istvdn alelnok

Arany Facan megyei II1. osztaly bajnoksag tabellaja a 7. fordulé utan

1. Nyirturai FC 7 7 0 0 16 3 +13 21 pont
2. Tiszatelek SE 6 5 1 0 21 4 +17 16 p
3. Tiszalok VSE Il 7 5 1 1 23 8 +15 16 p
4. Tiszabercel SE 7 4 2 1 26 6 +20 14 p
5. Tiszaeszlar SE 6 4 1 1 16 7 +9 13 p
6. BUJ SE 6 3 1 2 9 8 +1 10p
7. Tiszavasvéri SE Il 7 2 4 1 10 9 +1 10 P
8. Ramocsahdza SE [¢) 2 2 2 14 12 +2 8 p
9. Gavavencsell§ SE |I. 6 2 1 3 17 13 +4 7 p
10. Tiszadob SE 6 2 1 3 9 17 -8 7p
11. Nyirtét SE 7 2 0 5 16 22 -6 6p
12. Bashalom SE 6 1 2 3 10 16 -6 5p
13. Frimex FC 6 1 0 6 6 28 -22 3p
14. Balsa SE 7 0 1 6 5 23 -18 1p
15. Tiszalsk POTE 7 0 1 6 8 30 -22 1p

Bozsik-program

Az elmdlt tanévben elsé alkalom-
mal vettink részt az OTP-MOL Bozsik-
programban. A részt vevé iskoldk sport-
felszereléseket igényelhettek. Iskoldank,
5 focilabdat és 13 Adidas mez garniti-
raval gazdagodott. Reméljik, hogy sok
gyS8ztes meccsen hizhatjuk magunkra a
piros szerelést.

Mester Janos
testneveld

FELHIVAS

Kérink minden buji lakost, aki csak teheti, segitsen a raszorulé csalddoknak abban, hogy a kardcsonyukat szebbé tegyuk!
Vérjuk a felajanldsokat haszndlt ruhdk és jatékok formdajaban 2012. november 30-ig,
Buj, Kossuth u. 2. sz. ald (Védénéi Szolgdlat — Kiss Jézsefné véddnd),
vagy Kossuth u. 25. sz. ald (Gyermekjéléti Szolgdlat — Szloboda Julianna csalddgondozé.)

Elére is kdszonijuk segitségiket!
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A kézis csapat

A kézilabda didkolimpiai kiizdelmek-
re késziilodve Nyirsz6lésbe utaztunk egy
edzémérkozés erejére a 4. korcsoportos
lanyokkal. Mivel szinte 1 évvel fiata-
labbak vagyunk az ellenfelekhez képest
(7-esek alkotjak nagyrészt a csapatot), ez
az év a felkésziilés jegyében telik majd. A
nyirsz6losiek ellen viszont nyoma se volt
a korkiilonbségnek, hiszen tobben is meg-
mutattak, hogy tudnak hatarozottan véde-
kezni és goler6sen tamadni. Ezekben fdleg
Bodnar Eszter és Csatlos Agnes vette ki a
részét, de a kapuban Mihalik Alexandra is
remekelt. 30:27-re gy6ztiink a hazaiak ellen
¢és remélhetleg sokszor fogunk még gyoz-
tesen lejonni a palyarol.

A csapat tagjai voltak: Bodnar Eszter,
Csatlos Agnes, Csikos Livia, Csiki Ale-
xandra, Fedor Melinda, Humicské Gabri-
ella, Humicské Hajnalka, Kulcsar Emese,
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Mihalik Alexandra, Rad6 Krisztina, Svaner
Livia, Varga Adrienn.
Buj—Nyirszolos: 30:27

ATLETIKA

Oktober elején Nyirbogddnyban ke-
riilt megrendezésre a nagykorzeti atlétikai
egyéni bajnoksag. 11 versenyzénk igazan
kitett magaért, hiszen 6sszesen 10 érmet
szereztek a kiillonbozo versenyszamokban.
Tobben is egyéni csticsot értek, aminek do-
bogos helyezés lett a jutalma. Csikos Livia
tavolugrasban 1., kislabda hajitdsban a 2.
helyet szerezte meg. Bodnar Eszter szin-
tén kiemelkedd eredményt ért el, mivel 800
méteres futasban 1., mig 80 méteren a 2.
helyen végzett. Az aranyérmek szamat Ba-
kos Attila ndvelte 3-ra, a kislabda hajitas-
ban elért teljesitményével. 800 méteren ket-
ten is a dobogoén végeztek. Bancsok Sandor
2., Rado Mark a 3. helyen végzett. Kocsis
Krisztina tavolugrasban a 2. helyre repiilt,
mig Nemes Diana 60 méteren, Vincze Da-
niel sulylokésben szerzett bronzérmet. Saj-
nos néhanyan épphogy lemaradtak a dobo-
g6rol, mivel Csatlos Agnes és Popovics Ba-
lazs is a 4 helyen végzett. Vajké Zsofia is
dicséretesen helytallt a 2 évvel idésebbek
ellen.

Dijkiosztas kézben

Osszegezve elmondhaté, hogy 3 arany,
4 eziist és 3 bronzérmet szerezve tovabbra
is a legjobb iskolak kozdtt vagyunk. Csak
igy tovabb a lassan kozeledd labdarug6 és
kézilabda mérkézéseken is!

Az eredményekhez mindenkinek gratu-
lalunk!

Popovics Norbert DSE elnok

Csikos Livia 1. és 2. hely

Buj kozség onkorményzatanak lapja

Bakos Attila 1. hely

Felel8s kiadé: Barta Miklés Ferenc polgarmester * Felel8s szerkeszté: Mikovics Miklésné
Nyomdai munkatdrs: Béres Csaba * Munkatdrsak: Dr. Balogh Roland, Mester Janos, Dr. Németh Karoly, Olah Gabor,
Popovics Norbert, Szics Istvan, Téth Lajosné, Vasarhelyi Sandorné



